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花了大筆預算裝潢新家，交屋不到半年，地板卻開始出現微微隆起，每走㇐步

還伴隨著尷尬的摩擦異音？這不僅破壞空間美感，更是建設公司與設計師最害

怕的客訴惡夢。 

今天我們不談運氣，用工程數據為您揭開地面問題的科學真相。 

 

首先，為什麼地板會隆起？ 

核心關鍵在於「伸縮縫」。台灣屬於高溫高濕氣候，無論實木地板、海島型木

地板或耐磨鎖扣木地板，都會隨季節產生熱脹冷縮與物理位移。市場上主流耐

磨木地板的標準施工規範要求四周必須預留 8 到 10 毫米的伸縮縫。如果現場

工班為了收邊好看，導致伸縮縫預留不足，當材料膨脹找不到地方呼吸時，唯

㇐的出路就是向上擠壓，形成隆起現象。 

 

那麼，踩踏時的異音又是怎麼來的？ 

實務上，高達九成的原因都來自地坪平整度。標準規範要求，每 2 公尺範圍

內，地面的負差不能超過 3 毫米。如果平整度沒做好、落差過大。當人踩上去

時，地板受到體重擠壓產生垂直位移，卡扣結構之間摩擦，就會產生聲音。這

不是材料壞了，而是素地不平整帶來的後遺症。 

 

要完美避開這兩大地雷，「四分材料品質，六分施工品質」是不變的鐵律。 

太格地材在每場專案中，從施工前的平整度測試、每 2 米不超過 3 毫米的標準

檢驗，到施工時計算的物理伸縮縫，都有㇐套標準化管理流程。選擇對的材料

搭配標準工法，才能讓空間真正做到完美的應用。 

想了解更多地面工程細節嗎？歡迎關注太格地材，我們下期見。 


