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在木地板施工現場，很多屋主都會忍不住問：「牆邊這條縫可以不要留嗎？看

起來好像不太美觀。」 

 

但事實上，這條看似不起眼的伸縮縫，正是決定木地板能不能⾧久使用的重要

關鍵。只要是含有木質成分的地板，不論是實木地板或耐磨木地板，都會隨著

環境中的濕度與溫度產生自然的膨脹與收縮。這不是品質問題，而是木頭本身

的物理特性。當空氣熱潮濕時，地板會微微膨脹；天氣冷乾燥時，又會慢慢回

縮。 

 

如果施工時完全沒有預留伸縮空間，地板在膨脹時就無處可去，壓力累積後，

往往會出現拱起、翹邊、接縫變形，甚至走路時產生異音。這些問題多半不是

地板的問題，而是施工細節被忽略。 

 

真正專業的施工，會依照空間大小、環境條件，在牆邊、門口與轉角預留適當

的伸縮縫，再透過矽利康或踢腳板修飾，讓地板能自由伸縮，同時維持整體視

覺的完整與美觀。 

 

你現在看到的那㇐條伸縮縫，其實不是缺點，而是為了給木地板呼吸的空間。 

正確的木地板施工，懂得替地板留下剛剛好的伸縮縫，才能陪你走過更⾧的時

間。 


